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Toda crianca e adolescente merece crescer
em um ambiente onde protecao, escuta

e acolhimento sejam pr1<_)r1dadts.
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Uma escola

protege vidas

. % e METODOLOGIA FUNDAMENTADA
@ O Projeto A Calha nasceu da unido entre experiéncia OLOGIA FUNDAMENT.

L o as NA OBRA AUTORAL
profissional, vivéncia real no campo escolar e o propodsito
de fortalecer a satde emocional.

Idealizado por Jessica Lais Martinelli, autora do livro

‘A Calha - A histéria da mulher que se tornou policial e
prendeu o homem que a violentou na infancia”, o programa
promove agdes de conscientizagdo, prevencdo e fortalecimento
da rede de prote¢gdo no ambiente escolar.

Jessica Lais Martinelli

Mais do que palestras, o projeto propde espagos de escuta,
acolhimento e formagdo, construindo juntos o caminho de

ambientes escolares mais preparados para identificar sinais
de violéncia, construindo ambientes seguros para criangas
e adolescentes.

NOSSOS PILARES
FORTALECIMENTO
EDUCAGAO PREVENTIVA ESCUTA ATIVA DE FAMILIAS E REDES
Informacio que protege Acolher é o primeiro ﬁﬁ Parceria entre escola e
e transforma. passo para proteger. familia para o cuidado

Seguro e continuo.

A escola néo substitui a protecdo.
Ela faz parte dela

Um programa que fortalece a escola como espago seguro, prepara profissionais,
conscientiza alunos e aproxima familias, construindo uma rede que protege, acolhe
e transforma vidas.
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A escola ocupa posi¢ao estratégica na protecao
da infancia e adolescéncia. Muitas vezes, é no
ambiente escolar que surgem os primeiros sinais

de sofrimento emocional, violéncia ou vulnerabilidade.

Fortalecer profissionais, aproximar familias e
promover educagao preventiva é essencial para
construir ambientes mais seguros, acolhedores
e preparados para agir com responsabilidade

e sensibilidade.

FORTALECE PREVINE FORTALECE PROMOVE
A CULTURA VIOLENCIAS ViINCULOS EDUCACAO
DE PROTEGAO FAMILIARES PREVENTIVA

PROMOVE IDENTIFICA FORTALECE INTEGRA
A ESCUTA PRECOCEMENTE A REDE COM A REDE
SINAIS ESCOLAR DE PROTEGAO

“Prevenir é educar.

Proteger é cuidar. Fortalecer é transformar.”
Y




QUEM E

JESSICA LAIS
MARTINELLI

Jessica Lais Martinelli é policial civil, presidente do
Instituto A Calha, mestra em Direito, escritora e \} /
palestrante. . \%é |

. -
Sua trajetoria profissional e sua histéria de ' / .
vida tornaram-se base para a construgdo [ / R
de acgdes voltadas a conscientizacdo, \ ' :
prevencdo e fortalecimento de protecdo de L
criangas e adolescentes. . — - .

Autora da obra A Calha, Jessica atua na

promocdo de formagdes e palestras que unem /
acolhimento, responsabilidade institucional e

educacdo preventiva, contribuindo para o

fortalecimento da rede escolar e familiar.

Proteger a infincia é
construir um fUtI.Il'U
mais humano, seguro

e cheio de possibilidades. ¢

‘ DB E NEWS BRASIL

Muh rlle torna
. sica, abusada 1A INANGIA, Vira POlicial & prende o Propio abusador pol € prep
) e homem que a estuprou - BBC News Brasil préprio agressoly

entada na infancia, mulher vira policial e

Uma voz que inspira, informa e transforma.

Formacao. Escuta. Prevencao.

Compromisso que vira acio.
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EIXOS DO PROJETO

Estrutura de atuagio para fortalecimento
da protecdo no ambiente escolar.

€D FORMAGAO DE REDE

Capacitagado de profissionais
da educacdo e fortalecimento
institucional.

) CONSCIENTIZAGAO
ESTUDANTIL

Palestras educativas
adaptadas por faixa etéria.

) FORTALECIMENTO
FAMILIAR

Encontros voltados
as familias e responsaveis.

@) EDUCACAO | o

PREVENTIVA _ i j W ACREDITAR

W el Avseiat

Promocao da cultura
de protegéo e escuta.

Juntos, construimos uma rede que @
w . . % a"l
o protege, acolhe e transforma vidas.

Prevenir € educar. Proteger é cuidar. Fortalecer é transformar.

@
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Conscientizacao, protecao e

fortalecimento de criancas e adolescentes
L 4

Informacgao, escuta e acolhimento também sao formas de protecao.

| w EscuTa

ENSINO FUNDAMENTAL { | e
Idade sugerida: 11+ anos - V' EMPATIA
’ CUIDADO

Protecdo e segurancga
para crescer com confianca.

Temas abordados:

protecédo do corpo;
limites;

segredos;

confianga;

rede de apoio;

pedir ajuda;
seguranga emocional;
identificacio de situagdes inadequadas.

Criangas bem informadas se protegem.
Criancas acolhidas se fortalecem.

00000000

ENSINO MEDIO
h_t_mjj Idade sugerida: 15 a 18 anos

Reconhecimento de violéncias
e fortalecimento emocional.
Protecdo, violéncia sexual

e relacoes abusivas

Temas abordados:

& violéncia sexual infantil @ exposicio digital e
e estupro; abuso online;

© seduciio, culpa e medo; @ vergonha e isolamento;

© manipulagio emocional; © como buscar ajuda;

@ violéncias psicolégicas; © fortalecimento emocionalf Adolescentes informados reconhecem.
@ relacionamentos; © rede de protegio. Adolescentes fortalecidos escolhem.

© consentimento; Adolescentes protegidos transformam.

Quando adolescentes aprendem a
reconhecer violéncias, fortalecem sua ¥
capacidade de protegio e pedido de ajuda. o et daealidhle 6 oot ser]
ser compreendidos.

@)@ Falar sobre protecio é ensinar respeito, A escola é um espago privilegiado de

i ;Q construir limites sauddveis e preparar %\t & escuta, orientacdo e transformacio.

para IEIRGUES mais seguras e conscientes. JUNTOS, PROTEGEMOS. JUNTOS, EDUCAMOS

PREVENIR E EDUCAR. PROTEGER E CUIDAR. FORTALECER E TRANSFORMAR.
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Formacao e fortalecimento
da equipe escolar

O Projeto A Calha também promove
formacgdes voltadas aos profissionals da
educagdo, contribuindo para que escolas
estejam mais preparadas para acolher,
identificar sinais de sofrimento emocional
e atuar de forma responsdvel diante de
situagoes de vulnerabilidade e violéncia.

As formacées fortalecem a atuagdo da
equipe escolar, promovendo seguranca
institucional, responsabilidade no
acolhimento e integra¢ao com a

rede de protecio.

&

Identificacao
de sinais

Mudancas comportamentais,
isolamento, sofrimento
emocional, alteragées
escolares e sinais indiretos
de violéncia.

Fluxos e
encaminhamentos

Orientagbes sobre
comunicagao interna,
rede de protecio e
atuagdo integrada.

PROTEGER
E CUIDAR.

PREVEMIR
E EDUCAR.

FORTALECER
E TRANSFORMAR,

Escuta e
acolhimento

0

Condugéo adequada
diante de relatos,
acolhimento sem
revitimizagdo e
fortalecimento da
confianca.

Protecao
institucional
Fortalecimento da
atuagfo responsével

da escola e seguranca
para os profissionais.

“Uma equipe preparada
fortalece a protecio dentro e fora da escola.”

Prevenir é educar.

Proteger é cuidar. Fortalecer é transformar.




O fortalecimento da protecdo também
passa pela construcao de vinculos
familiares mais seguros, acolhedores
e baseados no didlogo.

O Projeto A Calha promove encontros
voltados as familias e responsaveis,
criando espacos de conscientizacgio,
orientacio e fortalecimento da relacio

entre adultos, criancas e adolescentes.

Prevenir é educar.

PROJETO

A CALHA
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Familia, escuta e
fortalecimento de vinculos

Comunicacio
e confianca
v

Como fortalecer vinculos
de seguranga emocional

com filhos e adolescentes.

Redes sociais

e protecao digital
v

Riscos online, exposicio,

manipulagao e

acompanhamento
responsavel.

Sinais de

sofrimento

emocional
@

Mudangas comportamentais,
isolamento, medo, culpa,
vergonha e pedidos

indiretos de ajuda.

Escuta sem
julgamento
w

Como acolher relatos e
fortalecer a confianca
familiar.

“Protecao também nasce do didlogo,

da escuta e da presenca.”

Proteger é cuidar.

Fortalecer é transformar.
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Beneficios institucionais

para a rede municipal de ensino

| PROMOVER
pN

O Projeto A Calha contribui

para o fortalecimento das acoes
preventivas no ambiente escolar,
auxiliando municipios na construcio
de uma cultura de protegio,
acolhimento e responsabilidade
compartilhada.

4

1. Fortalecimento da
cultura de protecao

Ampliagdo da conscientizagao
e prevengao de violéncias no
ambiente escolar.

3. Integragido da rede
de protecao

Fortalecimento do didlogo
entre escola, familia e
rede intersetorial.

5. Apoio institucional
as escolas

Contribuicao para fluxos
mais organizados e atuagao
responsavel.

(") ACOLHER
‘o ORIENTAR

‘ .I TRANSFORMAR

2. Formacao continuada
das equipes

Capacitagdo pritica e
humanizada para profissionais
da educacao.

4. Promocao de ambiente
escolar seguro

Estimulo a escuta, acolhimento
e seguranga emocional dos
estudantes.

6. Fortalecimento

familiar
Ampliagdo do didlogo e
conscientizagao junto as
familias.

“Escolas fortalecidas contribuem
para comunidades mais seguras,
conscientes e protetivas.”

Prevenir é educar. Proteger é cuidar. Fortalecer é transformar.
— — '
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Diferenciais do

Projeto A Calha

| PROMOVER

O Projeto A Calha foi construido a partir da
unido entre experiéncia pratica, formacio técnica
e vivéncia real, promovendo uma abordagem
acolhedora, responsavel e profundamente

conectada a protegio da infancia e adolescéncia.
Mais do que palestras, o projeto propoe

experiéncias de conscientizagio, fortalecimento

da rede escolar e formac¢ido humanizada.

METODOLOGIA

direta na protegiio e
enfrentamento das
violéncias.

FORMACAO
DE REDE

Integragdo entre
escola, familias e
rede de protegéo.

EXPERIENCIA PRATICA
E INSTITUCIONAL
Formagao conduzida por
profissional com atuagéo

.
-
. »

O projeto contempla

E8

AUTORAL

Projeto fundamentado
na obra “A Calha",
unindo conscientizagéo,
escuta e fortalecimento
da protegio.

CONEXAQO REAL
COM ADOLESCENTES

Marrativa construida a
partir de experiéncia
real, provocando
identificagao, vinchilos e

fortalecimento emacional.

ACOLHER

ORIENTAR

.7 TRANSFORMAR

)

L
'-tﬂ'

ABORDAGEM
HUMANIZADA

Linguagem acolhedora,
acessivel e adequada
ao ambiente escolar.

PROJETO
ADAPTAVEL

Possibilidade de
adequagio conforme
faixa etaria, realidade
do municipio e
demandas da

escola.

W familias e
responsaveis

@ gestores
escolares

W equipes
pedagégicas

W estudantes W professores

Isso é ]JI"UE_};E'HH]H estruturado.

“O fortalecimento da prote¢ao comeca
quando escola, familia e rede aprendem
d la, famil 1 1
a caminhar juntas.”

Q
BRA

Proteger ¢ cuidar. Fortalecer ¢ transformar.

Prevenir € educar.




O que esta incluso
na experiéncia formativa

O projeto oferece materiais de apoio desenvolvidos

FROJETO

A CALHA

para fortalecer a experiéncia formativa e ampliar o

impacto das acoes educativas no ambiente escolar. DESTAQUES DO PROJETO
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ESTA INCLUSO NA EXPERIENCIA FORMATIVA

' PROJE If) A CALHA
[l | Apostila exclusiva y Caneta perscnalizada @
isl' Material de apoio pedagogico @ Folder informativo Bloco de anotagdes e caneta
) Certificacao ';ﬁ Relatério de execugao CERTIFICADO DE CﬁPﬁC|TA(;ﬁ.0
&
ﬁ Ecobag institucional @ Personalizagdo conforme A CALiy
demanda do municipio CE L“/\
RTIFICA DO
CONTEODO FORMAGAD QUE IMPACTO "«
::“RI::;ADE @ ALINHADO A “@‘ TRANSFORMA E QUE GERA
S REALIDADE ESCOLAR ACOLHE RESULTADOS

Estrutura, acolhimento e formacéao
caminhando juntos pela protecao.
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Estrutura administrativa (A CALHA

e contratacao
v

O Projeto A Calha possui estrutura técnica e documental
preparada para atender municipios e instituicdes publicas,

oferecendo suporte administrativo para viabilizagdo da CONTRATAGAO POR

INEXIGIBILIDADE

Possibliidade de contratagio conforme
Lei 14.133/2021, considerando a
singularidade do projeto, autor e
exclusiva e notdria especializagao
profissional.

contratacdo de forma segura e organizada.

PROJETO 5 Sy

‘A CALHA ECNICA _ ONF

p : PROPS&E?A;{SCUTA 1" LEI

- —gl‘ zﬁis::&o MO AMBIENTE ESCOLAR ". 14'133/2021 ,J.

/

DOCUMENTAGAO DISPONIVEL

~) proposta técnica

W

FORTALECIMENTO:

FORMAGAD .&?
@ EDUCAGAO % T ﬁ| FAMILLAR

PREVEMTIVA

(«) documentagio fiscal

) certiddes atualizadas

() justificativa de prego

() declaragio de exclusividade/autoria
() materiais institucionais

PERSONALIZACAO POR MUNICIPIO

GUIA DE PREVENGAO E ESCUTA As acdes podem ser adaptadas conforme:

NO AMBIENTE ESCOLAR

PROGRAMA DE PROTEGAD
NO AMBIENTE EScoLan "

« faixa etéria

« nlimero de escolas

« formacgdo de equipes

« demandas especificas
da rede municipal

FORMATO DAS AGOES

-~ palestras

) encontros formatives
- . SR formacdo de equipes

Conformidade com a Lei 14. < ¢ i

; e ) i : ) agdes para familias

proposta tecnica com seguranca, .. ;

eventos institucionais

) semanas tematicas

O projeto oferece suporte para alinhamento técnico e organizacgédo das a¢oes
junto as Secretarias Municipais e instituicbes parceiras.

MATERIAIS DISPONIVEIS PARA APOIO A CONTRATAGAO
a momn 7 (5 :
2] P §

portfélio proposta cronograma apresentagio documentagio identidade visual
institucional técnica de execugao institucional administrativa personalizada

Estrutura técnica, responsabilidade institucional

€ compromisiso com a protecao.




A CALHA

PROJETO p ﬁ

CUIDAR '
ESCUTAR
PROTEGER

PROJETO A CALHA -l e

Programa de Protecdo, Escuta e
Prevenc¢ao no Ambiente Escolar

|

G&
Toda crianca e adolescente

merece crescer em um
ambiente onde protecao,
escuta e acolhimento
sejam prioridades. 99
@ O Projeto A Calha acredita na educacdo preventiva,

n haescuta responsavel e no fortalecimento da
.
k‘\ s j rede escolar como caminhos fundamentais para a

protecéo da infancia e adolescéncia. OO .. @
| e

Mais do que informar, o projeto busca contribuir para

L - : : PROTEGER ESCUTAR EDUCAR TRANSFORMAR
)22 a construgdo de um ambiente escolar mais seguro, ; ;i i ]
.';J £ : |hedgr A afado R i tacer € Nosso 2 Nosso 2 Nosso e 0 NosSsSo
- asp piSp Cad L ger. COMPromisso. cuidado. proposito. resultado.
v
y\ y | // Policial Civil | Presidente do Instituto A Calha |
X \\\ 7 ) Mestra em Direito | Escritora | Formadora Institucional
>
CONTATOS
__/"'""‘\ ” “ R
WhatsApp ( | Instagram [\ /] E-mail t Site
(49) 98875-2967 \_h__ </ @jessicalaismartinelli \ atendimento@jessicalaismartinelli.com.br \ www.jessicalaismartinelli.com.br

Um projeto preparado para fortalecer escolas,

familias e redes de protecao.
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